
 
 
Shania  
 
Temps: 32 
Parets: 4 
Autor/a: Sílvia Mimó 
Font: Glòria Xalma 
Música del ball:  
Shania Twain - Man! I feel like a woman 
Shania Twain - I'm gonna getcha good  
 
 
DESCRIPCIÓ  DELS PASSOS 
 
1-4. Amb la dreta patada davant, al costat dret, enrera 
 
5-6. Fem un kick-ball change endavant (puntada pa-pam)  
 
7-10. Amb l’esquerra patada davant, al costat, esquerra 
 
11-12. Fem un kick-ball change endavant (puntada pa-pam)  
 
13-16. Fem 2 kick-ball change amb la dreta (puntada pa-pam)  
 
17-20. Dreta davant, 1/2 volta i cha cha cha cap endavant mab la dreta  
 
21-24. Esquerra davant i cha cha cha cap enrera amb l’esquerra 
 
25-28. Dreta enrera i fem 3/4 de volta cap a la dreta  
 
29-32. Bàsic cap a l’esquerra 
 


